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　今回の目標は倉庫内装（棚作り）と次回建築する木工作業所の西側にある樹木の伐採作
業です。７月２５日４時５５分に松田を出発、R２４６から山中湖へのルート最近よくす
れ違うのが、プレカットした材木を積んで建築現場に向かうトラックです。R246では５
台、韮崎あたりで２台見かけました。新築が増えている
のでしょう。早朝で渋滞もなく、山荘に８時４８分に到
着（所要３時間５３分）八ヶ岳もすっかり夏山の姿。 

　山荘の清掃を行い、荷物を搬入して１０時頃に屋根材
（１２０枚）とOSB構造材（２０枚）を購入するために
佐久平のビバホームへ移動。注文しておいた材料を軽ト
ラックに積もうと思いましたが、重量計算すると７００
㎏を超えているので、しばし考えて、屋根材半分をお店
に預けて次回運搬することにしました。軽トラックの積
載重量は３５０㎏です。積み込んでも平らなところでし
たら走ることは出来るでしょうが、山荘への坂道で動か
なくなったら大変なので、安全策をとりました。 

　丸亀製麺で「牛山盛りうどん」をいただきました。（元
気になりそう） 

　午後からは与志本プレカットセンターの中島部長が最終打ち合わせに来て、再度測量を
行い、設計を決定。これで、お金を振り込めば材料のプレカットをして８月８日の棟上げ
に間に合います。天候はくもり山荘は気温２２℃　佐久市内よりもだいぶ過ごしやすいで
す。今日は朝も早かったので、早めに就寝！ 

　７月２６日（木）　４時３０分起床　外気温１８℃くもり（雲の中）室内２４℃ 

　今日は尾方さんの友人木戸氏が大自然のひろばを見学に来ました。木戸氏は尾方さんの
ご学友で、芸大名誉教授、優しくて几帳面いい方でした。NPOの仲間になっていただきた
いと思います。場内を見学して、木戸氏の別荘（山の家）
にサッシの中古品があるのでいただくことにしました。今
日の作業が終わったら、取りに行くことになり軽トラで運
搬。途中で木戸氏の作業所に立ち寄ったのですが、そこが
すごく素敵な場所で、高台の見晴らしが良い広々とした庭
に彫刻が展示されていて、まるで彫刻の森。その後方にお
しゃれなアトリエがあり居心地の良い場所でした。 

　今日の作業は倉庫の棚作り、北側の壁に４段の棚が完成
しました。奥行き９０㎝横幅１２０㎝、明日からは南側に
同様の棚を作成して、西側には作業テーブル（120×90 H750)そして東側に奥行き45㎝
の棚を配置します。 



　７月２７日（金）外気温１６℃　湿度９８％　台風の影響か？湿度は高めです 

　今日の午前中は作業小屋が建つ西側の樹木を伐採することに
しました。杉（１本）栗の大木２本と唐松１本。尾方さんが来
る前に、チェンソーの整備と伐採するために必用なザイル、ク
ランプ、滑車などを準備しておきます。折角作った基礎を壊し

てはいけないので、伐倒する
方向にザイルで牽引しておきま
す。尾方さんが到着したので
簡単に打ち合わせしてから作
業に入ります。一本目の杉はねらいどおりに伐倒するこ
とが出来ました。根元も株の上に乗った状態で理想的な
状態です。枝を払って、上部は玉切りにしておきます。建

築の邪魔にならない程
度のところまで造材し
て次は栗の大木です。　　　 

　根元から倒すとキャ
ビンや基礎の上に倒れ
てしまい、壊してしま
う可能性があるので、
栗の木は、上部から切

り刻んでいく特殊伐採を行います。かなり危険なので、尾方さんと相談しながら行います。
それから、栗の木にツタが絡まって栗の上部でつながっ
ています。太い枝を切ってもどちらに落ちるかわかりま
せん。また、空中で暴れると木の上で作業している私が
振り落とされることもあります。キャビンや基礎のブロッ
クにダメージを与えないように、防護しながら慎重に作
業を行いました。立っているとそれほど大きく感じませ
んが、倒すと大きいですね！これを小枝を払い玉切りに
して整理するのが大変な作業になります。午前中はここ
まで、あとは昼食後にゆっくり作業します。 



午後からは棚作り（尾方さん）と樹木の整理（高森）の二手に分かれて作業開始。棚は西
側のテーブルが出来上がり、樹木の整理はあと一日かかりそうです。台風の影響で明日は
一日雨模様なのでそこで、８月の作業を一日早めて基礎の中に入っている樹木の整理を行
うことにしました。夕焼けがきれいです。 

７月２８日（土）外気温１６℃湿度９０％　雨 

台風１２号の影響で、予想どおり雨模様です。時々
激しい雨が降ります。棚作りにも大分なれてきたの
で、作業も早く順調です。４月に運搬した材木も残
りが少なくなってきました。（又頂きに行きましょ
う）ついに、倉庫の棚が完成です。下の写真で窓の

下はコンパネを使った大きな作業台、
後ろの棚は900×3600　４段の棚、左
側は450×2400 ３段の棚になってい
ます。１ページ目の写真にあるように、
北側にも４段の棚がありますから、こ
れでログハウスや古い倉庫に入ってい
た工具やチェーンソー、草刈り機など
を整理して収納することが出来ます。
建築までの日数を過去の記録から拾い
出したら。基礎工事2017.9 ２日　材
木の搬入２日床工事２日　壁構造工事
３日　屋根工事３日　内壁（構造材）

２日　外壁２日内装（棚・電気工事）２日　約１８日間で完成しました。 

尾方さんお疲れ様でした。 

　８月８日から木工作業小屋（ホール　
ロフト　サウナ　台所　トイレ）の建
築を開始します。皆様お手伝いよろし
くお願いします。 

　佐久は花盛り、左のヤマユリは木戸
氏の別荘（山の家）に咲いていた花で
す。香りが良く色もきれいでした。秋
桜は国道沿いに咲き始めたところ、サ
ルスベリの花も（白　ピンク　赤）咲
き始めました。 

　　　　　　大自然のひろばで待ってます。 


